RAMOWY PLAN DNIA

Schodzenie si¢ dzieci do jednej z sal, zabawy dowolne wedtug zainteresowan
shuzace realizacji pomystow dzieci; zabawy konstrukcyjny, manipulacyjne,
tematyczne, zabawy integrujace grupg.

Rozmowy kierowane z dzie¢mi zgodne z tematyka kompleksowa i
zainteresowaniami dzieci.

Zabawy ruchowe, ¢wiczenia — ksztaltowanie sprawnosci ruchowej dzieci.
Przygotowanie do $niadania, utrwalanie nawykow higieniczno-
porzadkowych

Sniadanie; rozwijanie samodzielno$ci, umiejetnosci reagowania na
sygnaly glodu i sytosci

Zintegrowana dzialalno$¢ edukacyjne zgodna z podstawa programow3
Zabawy edukacyjne, dydaktyczne réznego typu realizowane wedlug
wybranego programu wychowania przedszkolnego

Zajecia dodatkowe: jezyki angielski i hiszpanski, joga, zajecia
matematyczne, rytmika, dogoterapia

Zabawy swobodne 1 organizowane na podworku przedszkolnym,
spacery, obserwacje przyrodnicze

Zabawy organizowane przez nauczyciela, ¢wiczenia rozwijajace
logiczne myslenie, ¢wiczenia oddechowe oraz wspomagajace
prawidtowy rozwo6j mowy.

Zabawy dowolne, rozmowy indywidualne, praca indywidualna z
dzie¢mi w oparciu o wyniki obserwacji

Przygotowanie do obiadu, utrwalanie nawykow higieniczno-
porzadkowych

Obiad, rozwijanie samodzielnos$ci, umiejetno$ci reagowania na sygnaty
glodu 1 sytosci

Odpoczynek poobiedni

Czytanie bajek, stuchanie muzyki relaksacyjnej, zabawy relaksacyjne/
lezakowanie

Indywidualne zajgcia

Przygotowanie do podwieczorku

Podwieczorek

Zabawy ruchowe, zabawy 1 gry dydaktyczne, stolikowe, ¢wiczenia
logopedyczne, praca w matych zespotach i indywidualna, zabawy
dowolne wedlug zainteresowan dzieci

Rozchodzenie si¢ dzieci do domoéw




